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Samtykke til utsatt iverksetting av sjømannslegens vedtak
etter forskrift 5. juni 2014 nr. 805 om helseundersøkelse av arbeidstakere på norske skip og flyttbare innretninger (helseforskriften) 
	Arbeidstaker / selvstendig oppdragstaker

	Navn
	Fødselsdato 
	Stilling

	

	
	

	Rederi
	Skip / flyttbar innretning
	Skipsfører 

	

	

	



Arbeidstakers / selvstendig oppdragstakers helsetilstand tilsier at sjømannslegen må utstede: ☐begrenset helseerklæring ☐foreløpig udyktighetserklæring ☐permanent udyktighetserklæring

Arbeidstaker / selvstendig oppdragstaker ønsker å ☐klage på sjømannslegens vedtak ☐søke om dispensasjon fra kravene i helseforskriften.

Ved klage / søknad om dispensasjon, kan sjømannslegen tillate at arbeidstaker / selvstendig oppdragstaker fortsetter i samme eller mindre krevende tjeneste om bord inntil klagen/søknaden er avgjort av Fagnemnda for helsesaker, hvis rederiet eller skipsfører har gitt skriftlig samtykke til sjømannslegen. Det anmodes derfor om at rederi/skipsfører vurderer å gi skriftlig samtykke til utsatt iverksetting av sjømannslegens vedtak. 

Det er ikke en plikt å gi informasjon om sin helsetilstand til rederiet/skipsfører, men det kan gis samtykke til dette. 
Arbeidstaker / selvstendig oppdragstaker ☐samtykker ☐ samtykker ikke til at rederi/skipsfører blir gjort kjent med dennes helsetilstand. 

Sjømannslegens opplysning om helsetilstand, hvis samtykke er gitt:
	Helsetilstand
	

	




Sjømannslegen har sett på følgende faktorer: 
	Risikovurdering 
	Sannsynlighet

	Arbeidstaker / selvstendig oppdragstaker vil
	Svært lav (<2%)
	Lav 
(2-5%)
	Moderat (5-10%)
	Høy
(> 10%)

	ikke klare alle sine arbeidsoppgaver
	
	
	
	

	miste sin arbeidsevne eller få sin arbeidsevne redusert uten forvarsel
	
	
	
	

	ha behov for medisinsk behandling om bord
	
	
	
	

	ha behov for medisinsk behandling på land
	
	
	
	



Undertegnede sjømannslege finner at utsatt iverksetting av vedtaket ikke vil være i strid med § 1 i forskriften. Sjømannslegen vurderer å gi vedtaket utsatt iverksetting inntil (dato) ______________, i påvente av at saken blir avgjort av Fagnemnda for helsesaker. 
	Dato
	Arbeidstakers / selvstendig oppdragstakers signatur
	Sjømannslegens signatur

	

	
	



På bakgrunn av sjømannslegens risikovurdering, ☐samtykker ☐ samtykker ikke rederi/skipsfører til at arbeidstaker / selvstendig oppdragstaker fortsetter i samme eller mindre krevende tjeneste om bord inntil klage / søknad om dispensasjon er avgjort av Fagnemnda. 
	Rederiets / skipsførers kommentarer:





	Dato
	Rederiets / skipsførers signatur
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Sjgfartsdirektoratet

Norwegian Maritime Authority




